
 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Кайрактынская средняя общеобразовательная 

школа" Акбулакского района Оренбургской области(далее - учебный план) для 5-

9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Кайрактынская средняя 

общеобразовательная школа" Акбулакского района Оренбургской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №287, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Кайрактынская средняя общеобразовательная школа" Акбулакского 

района Оренбургской области начинается 02.09.2024г. и заканчивается 

29.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. Общее количество учебных занятий за пять лет обучения 

составляет 5338 часов. 



Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №370 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений включен курс «Финансовая 

грамотность» в 5-8 классах по 1 часу в неделю. Курс обеспечивает проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, 

познавательные потребностей обучающихся в области финансов, формирование 

активной жизненной позиции, основанной на приобретённых знаниях, умениях и 

способах финансово грамотного поведения, приобретение опыта в сфере 

финансовых отношений в семье. 

Учебный курс «Наглядная геометрия» в 5 классе (1 час), определен в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся,  развитие 

геометрического мышления с помощью методов геометрической наглядности.  

обеспечивают развитие творческих способностей ребенка (гибкость его 

мышления, «геометрическую зоркость», интуицию, воображение). Геометрия – 

это раздел математики, являющийся носителем собственного метода познания 

мира, с помощью которого рассматриваются формы и взаимное расположение 

предметов, развивающий пространственные представления, образное мышление 

обучающихся их изобразительно-графические умения и приёмы конструктивной 

деятельности. 

Курс «Биологическое краеведение» в 7 классе (1 час) позволяет расширить 

знания о биологическом разнообразии, геологической истории родного края. 

Формировать целостное научное мировоззрение и экологическое мышление 

учащихся, понимание истоков экологических проблем родного края, их 

значимости в настоящее время.  Воспитать нравственное и гуманистическое 

отношение к природе и культурным ценностям родного края.  Развить умения 

наблюдать, анализировать, сравнивать, проводить исследования, обобщать и 

устанавливать причинно-следственные связи при изучении природы родного края.  

Развить устойчивый интерес к изучению живой природы, способности к 



самообразованию, трансформации и переносу знаний с одного предмета на другой 

в новых условиях   

Курс  в 8 классе (1 час), География Оренбургской области в основной школе 

— предмет, формирующий у обучающихся систему комплексных социально 

ориентированных знаний о Земле как планете людей, об основных 

закономерностях развития природы, о размещении населения и хозяйства, об 

особенностях и о динамике основных природных, экологических и социально-

экономических процессов, о проблемах взаимодействия природы и общества, 

географических подходах к устойчивому развитию территорий. Содержание курса 

географии Оренбургской области в основной школе является базой для реализации 

краеведческого подхода в обучении, изучения географических закономерностей, 

теорий, законов и гипотез в старшей школе, базовым звеном в системе 

непрерывного географического образования, основой для последующей уровневой 

дифференциации.  

Курс «Моя профессиональная карьера» в 9 классе (0,5часа) позволяет 

обучающимся изучить свои возможности и потребности и соотнести их с 

требованиями, которые предъявляет интересующая их профессия, сделать 

обоснованный выбор профиля в старшей школе, подготовиться к будущей 

трудовой профессиональной деятельности и в дальнейшем успешно выстроить 

профессиональную карьеру, адаптируясь к социальным условиям и требованиям 

рынка труда. 

Курс «Ведение в новейшую историю России» введен 0,5 часа в 9 классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями письма 

Минпросвещения от 03.03.2023г., №03-327. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Кайрактынская средняя общеобразовательная школа" Акбулакского района 

Оренбургской области языком обучения является русский язык. 

           Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

           Годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оцениваются по итогам четверти. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит с 15.04. 2024 - 18.05.2024.. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Кайрактынская 



средняя общеобразовательная школа" Акбулакского района Оренбургской 

области. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5-9 Итоговая контрольная работа 

Литература 5-9 Итоговая контрольная работа 

форме тестирования 

Иностранный язык (английский) 5-9 Итоговая контрольная работа 

форме тестирования 

Математика 5-6 Итоговая контрольная работа 

Алгебра  7-9 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 7-9 Итоговая контрольная работа   

Вероятность и статистика 7-9 Итоговая контрольная работа   

Информатика 7-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

История 5-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

Обществознание 6-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

География 5-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

Биология 5-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

Химия 8-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

Физика 7-9 Итоговая контрольная работа  

форме тестирования 

ОДНКНР 5-6 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Изобразительное искусство 5-7 Творческая работа 

Музыка 5-8 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Технология 5-9 Итоговая контрольная работа в 



форме тестирования 

Физическая культура 5-9 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

8-9 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Финансовая грамотность  5-8 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Наглядная геометрия  5 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Экологическая грамотность и 

безопасность  

8 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Введение в мир химии  7 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Моя профессиональная карьера 9 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

Введение в новейшую историю 

России 

9 Итоговая контрольная работа в 

форме тестирования 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Финансовая грамотность (спецкурс) 1 1 1 1 0 

Наглядная геометрия (спецкурс) 1 0 0 0 0 

Биологическое краеведение 0 0 1 0 0 



География Оренбургской области 0 0 0 1 0 

Моя профессиональная карьера 0 0 0 0 0.5 

Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Кайрактынская средняя общеобразовательная школа" Акбулакского района 

Оренбургской области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Мой край 1 1 1 0 0 

ЮИД 1 1 0 0 0 

Школьный музей 0 0 1 1 1 

Изучаем английский  1 1 0 0 0 

Театральное творчество 1 1 1 0 0 

ВПО юнармейский отряд "Патриоты-
волонтеры"  

1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты  0 1 1 1 1 

Спортивные игры (клуб Олимпиец) 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

Моделирование и конструирование 
«Робикс» 

1 1 1 1 1 

Секции (волейбол. легкая атлетика) 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 10 9 7 7 

 306 340 306 238 238 

 

 


